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Objetivo(s) de Desenvolvimento do Milênio trabalhado(s) pelo projeto:  

 

4 - Reduzir a mortalidade infantil. 

 5 - Melhorar a saúde da gestante. 



 

RESUMO 

 

O presente projeto tem o intuito de visitas diariamente os hospitais para 
acolhera Parturiente, com acompanhamento e orientação dos cuidados e informações 
a serem tomados pela puerpera relacionados a ele e ao bebe. 

 
As informações em importância no sentido de deixar agendado datas de aplicação de 
vacinas, retornos aos médicos, teste do pezinho, consulta de revisão pós parto, 
cuidados com higiene e conforto do Recém Nascido. Bem como orientado cuidados 
com o coto umbilical. 

 
O trabalho de visitação aos hospitais, traz também controle dos Recém Nascidos e 
fornece a mãe material de curativo para o coto (gazes estéreis, álcool 70%), 
termômetro, pomada de prevenção de assaduras, 01 diploma intitulado “filho de 
Paranavaí”, 01 bolsa, o cartão de vacinas. 

 

 

Palavras-chave: Cuidado, Parto Parturiente, Orientação, Visita. 

 

 

INTRODUÇÃO  

 

O referido projeto ocorre a mais de quinze anos e em cada gestão com suas 
titularidades e especificidades, as quais não fogem dos objetivos gerais do projeto.  
A equipe é treinada para realizar diariamente visitas hospitalares à gestante, puerpera 
e Recém Nascido no hospital e aconselhá-la e orientá-las sobre os cuidados básicos de 
higiene, saúde, conforto do RN. Agendamento de consulta e datas de aprazamento de 
vacinação. 

 

 

1. JUSTIFICATIVA  



 

O projeto busca reduzir o índice de mortalidade infantil e materna, bem como 
minimizar os agravos que possam ocorrer nesta fase da vida, e ainda prepara a mãe 
para o retorno ao lar sem duvidas. Incentivar a amamentação exclusivo ate 6 meses. 

 

 

2. OBJETIVO GERAL 

 

Busca-se reduzir a menos 10 o coeficiente de óbito neonatal e infantil, e manter a 
zero o índice de óbito materno, estimular amamentação. Exclusiva ate os 6 (seis) 
meses e estimular o aleitamento materno com complemento até os 02 (dois) anos. 

 

 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

- Orientar a mãe sobre a importância com o coto umbilical; 

 
- Informar sobre o calendário vacinal; 

 
- Cuidar da saúde da mãe e do bebê; 

 
- Minimizar as dúvidas e prepará-las para o retorno ao lar; 

 
- Ensinar os passos para amamentação e orientar sobre a importância do aleitamento 
materno exclusivo. 

 

 

4. METODOLOGIA  

 



Visitas diárias aos hospitais com entrevista e orientação semi-estruturada a todas 
as mães que tem seus filhos em Paranavaí.  

 

 

5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS 

 

Relatórios diários enviados para as unidades básicas de saúde comunicando quais 
mães ganharam neném e solicitação de acompanhamento de puericultura e puerpério 
com endereço completo para visitas. 

 
Total de atendimentos no ano de 2010 

 
Nº de atendimento Serviços  

 
1459 visitas 2010 

 
1423 kits entregues 2010 

 
333 puericulturas / mês 2010 

 
58 crianças baixo peso acompanhadas  

 

 

6. VOLUNTÁRIOS 

 

Gestantes envolvidas no processo de atendimento, que acabam por serem 
orientadas e assistidas pelos programas. 

 

 

7. CRONOGRAMA 



 

Visitas diárias com atendimento individual, o mês todo concluído todos os anos.   

 

 

8. RESULTADOS ALCANÇADOS 

 

Cliente orientada e preparada para os cuidados diários para com o Recém Nascido 
tendo assim maior vinculo no trinômio (mãe – neném – pai). 

 

 

9. ORÇAMENTO 

 

Combustível – 20 litros pro semana / visitas aos hospitais 

 
02 diárias de auxiliar de enfermagem 

 
01 kit por gestante com valor médio de aproximadamente R$ 25,00 reais. 

 

 

10. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 

O trabalho tem aceitação dos hospitais e principalmente nas unidades de Saúde 
que informam endereços de novas gestantes, a quem as mesmas devem procurar para 
sanar problemas e minimizar duvidas e o inicio do trabalho humanizado. 
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